【云上景迈】西双版纳普洱景迈山双飞六天亲子游行程单
双飞
	产品编号
	MZJQ-yn1749455702Im
	出发地
	深圳市
	目的地
	普洱市-西双版纳傣族自治州

	行程天数
	6
	去程交通
	飞机
	返程交通
	飞机

	参考航班
	无

	产品亮点
	无


行程安排
	D1

	行程详情
	始发地AIR西双版纳
今日带着愉悦的心情抵达西双版纳，在您到达【景洪嘎洒机场】后，我们会安排专业的接机人员护送你到今晚入住的酒店。成功入住酒店后，您可以出门逛逛，品尝当地各种特色小吃，相信这城市夜晚的灯火也能让你感受到一丝暖意。晚上您可以自行前往夜游告庄【星光夜市】，星光夜市及赶摆夜市所构成的最具特色、最具规模夜市集群，更有景区内每年举办的大型民俗活动，全年欢乐不打烊，绝对给你一个超乎想象的、梦幻般的西双版纳！告庄西双景，充满了东南亚异域风情的休闲娱乐，网红打卡地六国水上集市、赶摆场、东南亚美食岛、游船码头等，来此的体验都是冠绝全国，是西双版纳澜沧江畔最美的风景线。赠送【傣装一套，女性】一键换装，在西双版纳做一天傣家少女，阳光洒在身上，传统傣族服饰简直是出片神器，一日傣妹，永远明媚...交通：飞机、汽车到达城市：西双版纳傣族自治州

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	西双版纳

	D2

	行程详情
	景洪BUS勐海（景真八角亭）BUS普洱（景迈山-非遗展厅-古茶林-翁基古寨-日落-围炉煮茶）
酒店早餐后，乘车前往【勐海八角亭】（车程约1.5小时，游览时间约20分钟）在西双版纳勐海县景真村，藏着座300多年历史的勐海八角亭（景真八角亭）。它为纪念佛祖而建，砖木结构呈八角形，高21米，有31个面、32个角，亭身浮雕精美，外壁嵌镜子与彩玻，在阳光下五彩斑斓。亭内金粉绘图案，融合佛教与傣族元素；亭顶多层屋檐如鱼鳞，亭角雕刻灵动。这里曾是宗教议事场所，如今是感受佛教文化与傣族风情的胜地，被绿植环绕，古朴庄重又神秘，值得一探。乘车前往普洱【景迈山】（车程约2.5小时）景迈山以普洱茶盛名，“普洱景迈山古茶林文化景观”是为全球首个以茶为主题的世界文化遗产。景迈山古茶林核心价值首先在其千年万亩古茶林，有着“茶叶天然林下种植方式的起源地”和“人类茶文化历史自然博物馆”的美誉，它提供了研究茶树的起源、演化、人工驯化与传播以及理清茶树物种起源与早期驯化栽培之间关系的真实而强有力的证据。中国茶文化有着极其深厚的底蕴，源远流长，景迈山古茶林则因其“古”和“林”而独树一帜。相较于世界上其他著名的梯田式、农庄式台地茶园，景迈山古茶林不仅历史更为悠久，其传统的林下种植方式和利用森林生态系统稳定性的维护方式也具有鲜明特色。非遗展厅：景迈山的非遗展厅，是了解其深厚文化底蕴的窗口。这里系统地展示着景迈山古茶林文化景观相关的非遗内容。从古老的种茶、制茶技艺，到与之相伴的民俗风情、传统信仰，都以丰富多样的形式呈现。精美的图文展板、生动的实物展示，以及多媒体互动体验，让游客能直观感受景迈山非遗的魅力，仿佛穿越时空，领略先辈们在这片土地上创造的灿烂茶文化，对景迈山的独特价值有更深刻认知。古茶林：景迈山古茶林历史悠久，是世界上面积较大、保存较完整的人工栽培型古茶林。约公元10世纪到14世纪，布朗族和傣族先民在此定居并培育茶树。茶林树态苍老，部分树上生长着“螃蟹脚”等寄生物。漫步其中，高大的茶树与繁茂的森林共生，形成独特生态。古茶林不仅是茶树的“自然博物馆”，更是人与自然和谐相处的典范，产出的茶叶品质上乘，闻名遐迩。翁基古寨：翁基古寨被誉为“千年布朗古寨”，是布朗族传统风貌鲜明的古村落。古寨建筑多为干栏式，依神山建村、围寨心建房，布局独特。这里保留着浓郁的布朗族文化，如传统的制茶工艺、特色服饰等。古寨周边古茶林环绕，村民生活与茶紧密相连。漫步石板路，感受古朴氛围，能深刻体会到布朗族的历史传承与文化魅力，还可品尝地道的布朗族美食。日落：在景迈山观赏日落是不可错过的体验。当傍晚来临，站在视野开阔处，如芒景村的山边，能看到太阳缓缓落下。余晖洒在连绵的古茶林、错落的村寨以及远处的山峦上，整个画面被染成金黄暖色调。天空中云朵被霞光映照，变幻出绚丽色彩。随着天色渐暗，古寨中亮起灯火，与天边余晖相互映衬，构成一幅诗意而浪漫的画面，让人流连忘返。围炉煮茶：在景迈山，围炉煮茶是极具特色的休闲方式。在温暖的炉火旁，摆放着古朴茶具，放上当地的普洱茶。随着水温升高，茶香四溢。游客围坐一起，一边品尝着热气腾腾的茶汤，感受醇厚茶香在口中散开，一边分享着旅途见闻。周围是充满烟火气的古寨或静谧的茶林，这种惬意的氛围，既能驱散寒意，又能让人放松身心，深度体验景迈山的茶文化内涵。交通：汽车景点：勐海景真八角亭，普洱景迈山到达城市：普洱市

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	景迈山

	D3

	行程详情
	普洱（景迈山日出-蜂王树-公主榕-糯干古寨、咖啡庄园、普洱茶马古城）
日出：景迈山的日出堪称绝美。清晨，登上景迈大寨观景台，等待晨光破晓。当太阳缓缓升起，金色的光芒洒在连绵的古茶林和错落的村寨上，云海在山间流淌，如梦如幻。朝阳初升时的云海翻腾，与日出朝晖相互映衬，构成一幅壮丽的画卷，让您沉浸在这大自然的神奇美景中，感受景迈山的独特魅力1。蜂王树：在芒景村，有一棵神秘的蜂王树。它见证了景迈山的岁月变迁，树上挂满了70多个蜂巢，是景迈山良好生态环境的最好证明。布朗族人视其为神树，对它充满敬畏。站在蜂王树旁，能感受到大自然的神奇与和谐，仿佛能听到它诉说着古老的故事，吸引着游客前来探寻这一自然奇观背后的神秘色彩。公主榕：景迈山的公主榕位于芒景上寨与下寨之间，它枝干蜿蜒，树冠如巨伞。传说傣王七公主的头发化作了这棵榕树，使其充满神秘色彩。阳光透过枝叶洒下，如点点碎金。树下民族服饰色彩斑斓，茶叶香气四溢。在这里，您可以触摸当地的历史脉络，感受自然宁静与人文烟火的交融，沉醉于景迈山的悠然美好之中。糯干古寨：糯干古寨是景迈山保存完整的傣族古村寨，距今已有上千年历史。这里依山傍水，全寨皆为传统傣族干栏式民居。古寨中的94栋民居都是文物保护建筑，屋脊上的牛角装饰和石斛别具特色。漫步古寨，可感受傣族文化的独特魅力，欣赏古色古香的建筑，还能品尝特色美食，体验宁静祥和的乡村生活3。前往【咖啡庄园】（车程约2.5小时，游览时间约120分钟）在青山云雾间，藏着一片咖啡豆的乌托邦。这里不仅是北回归线上的绿洲，更是中国精品咖啡的摇篮——推开庄园木门，呼吸间尽是咖啡花与泥土的芬芳。沉浸式体验：跟随咖农穿梭百年古树与新生苗圃，指尖触碰咖啡果从青涩到艳红的蜕变；亲手操作烘焙机，见证生豆在高温中迸发焦糖与酒香的魔法；在傣族师傅指导下冲煮一杯「远山树林味」的手冲，让味蕾穿越北纬23°的阳光雨露。晚上逛逛【茶马古城夜市】广场聚集了数百家商铺，商业街肆，纵横交错，夜来，主要商业区域，全部用来摆摊，做夜市百货，饮食摊挡，一家连着一家，生意红火、繁忙。交通：汽车景点：景迈山、咖啡庄园、茶马古城到达城市：普洱市

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	普洱

	D4

	行程详情
	普洱（普洱国家森林公园）BUS西双版纳（野象谷）
酒店早餐后，乘车前往【普洱国家森林公园】（车程约30分钟，游览时间约120分钟，已含电瓶车50元/人），在这里不但可以在茫茫森林中漫步，零距离观赏与恐龙同时代的活化石“中华桫椤”，徘徊在各色各样的兰花中静待花开，还能欣赏到犀牛在草地自由地奔跑，长臂猿在林间欢乐地飘荡，小熊猫在林中无拘地玩耍，各种水禽在湿地悠闲地徜徉，蝴蝶在山谷婉转起舞，鸟儿在枝头雀跃歌唱，更能细细品味让心灵私奔的美妙胜景。乘车前往4A级景区【野象谷】（车程约90分钟，游览时间约120分钟），中国首家以保护亚洲象和环境保护为主题的国家公园。越热带雨林，幸运的您还有机会看到壮观的野象群出没、它们时而河边嬉戏、时而踏草寻欢、高兴时还会昂起长长的鼻子唱响高亢的歌（因森林内野生动物出没受时间、天气、区域等诸多因素影响、我们不能保证您能看到这些可爱的精灵）。深度体验，走进野象世界，与大象零距离互动。交通：汽车景点：普洱国家森林公园、西双版纳野象谷到达城市：西双版纳傣族自治州

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	西双版纳

	D5

	行程详情
	西双版纳（曼空岱、勐泐大佛寺）
酒店早餐后，乘车前往【曼空岱】（车程约1小时，游览120分钟）在曼空岱的绿意里，时光变得柔软而鲜活，穿上傣家筒裙，漫步在傣寨的竹楼间，阳光透过芭蕉叶洒下斑驳光影，佛塔的金顶在远处闪烁，稻田边的孔雀悠然踱步，微风送来香茅草的清新。傣餐制作——香茅草捆扎鲜鱼，柠檬汁浸润鬼鸡，亲手调配傣家酸辣密码，让芭蕉叶包裹的炭火香在舌尖绽放！傣楼模型搭建——按1:20比例还原干栏式建筑，竹片为柱、榫卯相接，三层架构撑起避潮通风的千年智慧。割胶——黎明前橡胶树上划V字刀痕，乳白汁液顺铝槽流入陶罐，见证一滴胶汁到弹性生活的蜕变。制陶——取澜沧江畔红泥揉炼，慢轮塑成鼓形陶罐，用卵石打磨出孔雀蓝釉的光泽。造纸——煮软构树皮，用竹帘捞纸，在阳光下拓印新鲜花瓣，做一张会呼吸的傣纸。傣伞DIY——削薄36根伞骨穿入油纸，用天然矿物调色，绘一朵会下雨的孔雀翎。（以上项目任选其一）乘车返回景洪，游览【勐泐大佛寺】（车程约1小时，游览120分钟，含单程电瓶车40元/人），作为东南亚最大的皇家寺院，这里是南传上座部信徒向往的圣地。对于初来乍到的你，大佛寺的传说和雕塑就足以引人入胜。这里曾经见证过傣王与爱妃的情深意笃，它是傣王为已逝爱妃念诵加持的佛地，这里供养着睥睨版纳的释迦牟尼，生动形象的世俗雕塑，神佛不再只是供养在庙堂的肃穆。在这里，你也可以摆出和殿门口打盹使者一样的姿态，佛法的精妙，正是它能够让每个人都记得自己的纯善之心。逛完佛殿，可前往观看孔雀放飞。交通：汽车景点：曼空岱、勐泐大佛寺到达城市：西双版纳傣族自治州

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	西双版纳

	D6

	行程详情
	西双版纳AIR始发地
睡到自然醒，我们将根据您的航班时间安排送机，祝您旅途愉快！交通：汽车、飞机

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	1、交通：始发地-西双版纳往返机票（经济舱）；车型根据成团人数确定，保证一人一座。2、门票：景点第一门票；赠送告庄傣泰换装旅拍。3、住宿：全程酒店 2 人标间、 含早、 若出现单数自补房差， 酒店没有三人间第1晚，告庄酒店： 聚缘阁、思瑞秋、安纳泰莱、悦江、 逸屝、或同级；第2晚，景迈山酒店： 帕艾冷山庄、巴朗茶魂、云溪小筑、或同级；第3晚，普洱酒店： 雲逸花园、云璟国际花园、或同级；第4、5晚，景洪酒店： 卓诚麦克达温德姆、天幕象居、勐邦雅假日、鑫盛时代、上源国际、品格丽呈、或同级；4、用餐：全程含 5早4正，早餐由酒店提供，正餐平均餐标 50元/人/餐。5、儿童包含：机票、车位、半价正餐；6、导游：成团人数8人以下不安排导游，8人及以上安排云南省内专职导游。

	费用不包含
	1、儿童不占床、不含早餐、不含门票、不含景区内小交通、不含赠送项目；2、推荐自费项目：澜沧江湄公河之夜歌舞篝火晚会、澜沧江游船、勐巴拉娜西歌舞秀，3选1自愿参加，280元/人。3、合同未约定由组团社支付的费用，包括但不限于行程以外非合同约定活动项目所需的费用、自行安排活动期间发生的费用。4、由于不可抗力原因（包括但不限于自然灾害、航班延误或取消、车辆故障、交通意外等）而需要变更行程时产生的费用。5、行程中发生的旅游者个人费用，包括但不限于交通工具上的非免费餐饮费、行李超重费，住宿期间的洗衣、电话、饮料及酒类费，个人娱乐费用，个人伤病医疗费，寻找个人遗失物品的费用及报酬，个人原因造成的赔偿费用。


其他说明
	预订须知
	1、游客如因身体健康等自身原因放弃部分行程，或游客要求放弃部分住宿、交通的，均视为自愿放弃，未发生费用不予退还， 放弃行程期间的人身安全由游客自行负责；2、团队游览中不允许擅自离团（自行安排活动时间除外），中途离团视同游客违约，旅行社有权解除与游客的旅 游合同，旅行社亦不承担游客离团时发生意外的责任，其未产生的所有费用概不退还。 3、费用不含：酒店押金、酒店消费品及不含景区向导费用。 4、行程中所有赠送项目如因个人原因、自愿放弃、天气原因或不可抗力因素不参加不退费。

	温馨提示
	1、行程内所含景点及赠送项目，如游客自愿放弃，费用将不退还。2、18周岁以下未成年人，自我约束能力差，参团安排正常年龄游客陪同；云南为高原地区，65周岁以上群体参团必须有正常年龄游客陪同；不建议65岁以上老人参团，如需参团，请一定做好身体检查，出示医院健康证明，并填写《参团免责声明》。3、出团时成人必须携带有效期内身份证原件，16岁以下儿童必须携带户口本原件，婴儿携带出生证明。超过16岁未办理身份证的，请出发前办理二代身份证，凭办理身份证回执单可在机场办理临时身份证明乘机。4、云南地处高原地区，请注意高原反应，有高血压或心脏病等容易诱发的疾病的游客慎行。5、高原地区紫外线照射较强，建议您携带好太阳镜、防晒霜、润肤乳、太阳伞、遮阳帽等物品（即使阴天情况也请您作好防晒准备）；旅途中很多景点游玩，都是要靠步行完成，准备一双舒适透气的旅游鞋是必要的选择。6、为避免出现饮食问题，请您在自行品尝美食时，选择正规的餐饮场所；云南少数民族众多，当地民族饮食独成特色，口味偏重，偏辣和偏酸，素菜讲究原生态的做法，很多蔬菜的做法仅用清水煮后，蘸酱而食，乃当地饮食一大特色。7、在自由出行时，请您保管好个人财物，注意人身安全。离开酒店前，请检查好个人行李物品和证件是否带齐，以免给您造成不必要的麻烦。在拍照、摄像时注意来往车辆和有否禁拍标志，不要在设有危险警示标志的地方停留，不要专注于眼前的美景，而忽略了身边或脚下的危险。8、云南地处边陲，个别地区设施与大都市相比存在较大差距，请您见谅并作好心理准备。旅游是一次愉悦身心的体验，请您保持快乐的心态，将身心投入美伦美幻的景色和那多彩的民族风情中。9、注意航班时间，考虑到交通等不可预估因素，请提前到机场办理登机手续，以免延误航班。在返程前，请关注目的地当日气候状况，下机前做好添减衣物的准备。
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