【非遗侗乡遇上龙胜温泉】广西贵州两省四城联游动车四天行程单
【非遗侗乡遇上龙胜温泉】广西贵州两省四城联游动车四天
	产品编号
	GZL-gx1762932763Fx
	出发地
	广州市-深圳市-东莞市
	目的地
	从江县

	行程天数
	4
	去程交通
	动车
	返程交通
	动车

	参考航班
	具体以实际出票为准

	产品亮点
	岜沙苗族：有神秘的树神信仰，地球上最神秘的21个原始生态部落之一肇兴侗寨：天下第一侗寨、春晚分舞台的国家地理推荐必去乡村；程阳八寨：聆听世界非物质文化遗产-天籁之音非遗侗族大歌；龙胜温泉：被誉为"华南第一泉"，水中含有锂、锶、铁、锌、铜等十几种人体有益微量元素。魅力三江：走进中国最美小镇·程阳八寨，聆听世界非物质文化遗产--天籁之音侗族大歌！世界之最：观世界最长风雨桥·三江风雨桥和世界上最大鼓楼·三江鼓楼；


行程安排
	D1

	行程详情
	深圳北-从江－非遗肇兴侗寨
宾客于指定时间在深圳北站乘坐高铁/动车前往肇兴。 参考车次：8点左右深圳北出发中转广州南（D1808/广州南-从江09:20-13:06或其他班次，具体以实际出票时间为准）。前往【肇兴侗寨】（不含电瓶车20元/人，游览约 3 小时），肇兴侗寨位于贵州省黔东南州黎平县，是黔东南侗族地 区最美的侗族村寨，是侗族的民俗文化中心。2018 年中央电视台春节联欢晚会分会场之一。肇兴侗寨四面环 山，寨子建于山中盆地，两条小溪汇成一条小河穿寨而过。寨中房屋为干栏式吊脚楼，鳞次栉比，错落有致， 全部用杉木建造，硬山顶覆小青瓦，古朴实用。肇兴侗寨分内姓外姓，对外全为陆姓侗族，分为五大房族， 分居五个自然片区，当地称之为"团"。分为仁团、义团、礼团、智团、信团五团。是全国最大的侗族村寨之 一，素有"侗乡第一寨"之美誉。肇兴侗寨以鼓楼群最为著名，其鼓楼在全国侗寨中绝无仅有，被载入吉尼斯 世界纪录，被誉为"鼓楼文化艺术之乡"。寨中五团，共建有鼓楼五座，花桥五座、戏台五座。五座鼓楼的外 观、高低、大小、风格各异，蔚为大观。晚餐品尝长桌宴（人数不足则安排围餐）。交通：动车/汽车

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：含   

	住宿
	肇兴或从江

	D2

	行程详情
	岜沙苗寨－三江－程阳八寨－住三江
早餐后，游览“中国最后一个枪手部落”[岜沙苗寨](含表演，不含电瓶车20元/人，游览约 2 小时)，寨子中村民是蚩 尤的后裔，男性枪不离身刀不离手，民风极其剽悍，至今仍保持着 2000 多年前的服饰及标志性的发式-户棍。 贵州非遗演出：镰刀剃头，吹奏迎宾芦笙和芒管，盛装岜沙姑娘歌舞演出，火枪对天鸣放。 在姑娘们的带领下踏上林间小路走向芦笙堂。开始一段绝美的视听盛宴！欣赏奔放的芦笙舞，领略岜沙人传统的婚俗表演。扮演新娘的岜沙女子淳朴美丽，新郎则在现场观众里选一位。接下来的表演如果有胆量， 也可免费享受镰刀剃头，寨老来展示精湛的剃头表演，随后合着苗家阿妹团结舞的步伐现场气氛也随之热烈 了起来！一阵枪响过后，精彩的岜沙表演也落下了帷幕。后前往游览国家 AAAA 级景区—【程阳八寨景区】（游览约 2 小时，不含电瓶车15元/人）景区由马安寨、平坦寨、平 寨、岩寨、东寨、大寨、平甫寨、吉昌寨八个侗寨组成，俗称“程阳八寨”。 在侗寨里参加侗族活动——拦 路歌迎宾、侗族琵琶、情歌对唱、侗笛演奏、侗族盛装游行、打卡马鞍、侗族锤糍粑体验、天籁侗族大歌、 千人侗族百家宴等各种侗族传统文化活动！晚餐品尝百家宴（人数不足则安排围餐），侗族地区待客礼遇。晚上赠送价值198元/人大型演出【坐妹】（赠送项目，不去不退）：观看中国首部侗族大型实景演出〈坐妹>，通过四个章节将侗族地区丰富多彩的传统文化元素，如：建筑文化、农耕文化、服饰文化、耶歌文化、笙舞文化、婚俗文化通过精心制作融合在一起，完美呈现侗族地区最美好、最淳朴、最浪漫的爱情故事。交通：汽车

	用餐
	早餐：酒店含早，不占床不含早     午餐：含     晚餐：含   

	住宿
	三江

	D3

	行程详情
	三江风雨桥-三江鼓楼－龙胜温泉度假酒店
早餐后游览国家 AAAA 级景区—中国三江大侗寨景区，穿越世界最长的风雨桥—【三江风雨桥】：全桥长 368 米，宽 16 米，最高处为 18 米，有 7 个桥亭，其长度和规模均为世界之最，堪称世界第一风雨桥；随后 前往观赏侗乡第一鼓楼，也是世界上最大的木制结构鼓楼—【三江鼓楼】品鉴非物质文化遗产传承人独特的精 湛建筑技艺。后前往【龙胜温泉度假中心】：温泉池掩映在林中依山傍水，在沐浴温泉的同时又可以将周围的美景尽收眼底，把喧闹挡在池外。泡在大自然的温暖里。幽静只属于此时。被誉为"华南第一泉"，天然偏硅酸的温泉水，景区内空气新鲜，亲近自然的同时让您开启全然不同的“冰火两重天”温泉体验之旅。（温泉需自带泳衣和衣物）注意：高血压、心脏病患者、孕妇、糖尿病患者、容易失眠的人以及有某些皮肤病的人等，都需要特别注意，最好在医生指导下进行。每次浸泡的时间不宜过长，一般以15-20分钟为宜，以免出现胸闷、口渴、头晕等症状。如果一次浸泡的时间过长，容易出现晕眩、全身乏力。泡温泉前后应避免饮用酒精、咖啡、浓茶等刺激性的饮料。交通：汽车

	用餐
	早餐：酒店含早，不占床不含早     午餐：含     晚餐：X   

	住宿
	龙胜温泉

	D4

	行程详情
	龙胜－侗情水庄－象鼻山－返程
早餐后前往【侗情水乡】（游览约2小时）中国广西壮族自治区桂林市的旅游景点，属AAA景区。，一个充满少数民族风情的村落，是国家重点扶持的文化旅游项目。这里不仅展示了侗族独特的建筑风格，还有丰富的侗族歌舞、银器和风俗。后前往游览【象鼻山】（游览时间约40分钟），象鼻山原名漓山，又叫仪山、沉水山，简称象山，位于桂林市滨江路位于广西省桂林市内桃花江与漓江汇流处，是中国首批4A级景区，因酷似一只站在江边伸鼻豪饮漓江甘泉的巨象而得名，被人们称为桂林山水的象征。象鼻山海拔200米，高出水面55米，属于喀斯特地貌，是由3.6亿年前海底沉积的纯石灰岩组成的象鼻山主要景点有水月洞、象眼岩、普贤塔、宏峰寺及寺内的太平天国革命遗址陈列馆等。下午于指定时间集合，前往高铁站搭乘贵广高铁（约2.5小时，17点后车次，参考班次：桂林北-深圳北19:34-22:54如无直达票则安排广州南中转）返回深圳北站，各位贵宾各自返回温馨家中，结束此次愉快行程！★温馨提示： 请检查随身行李，切勿遗漏! 返回出发地结束愉快旅程。交通：汽车/动车或高铁

	用餐
	早餐：酒店含早，不占床不含早     午餐：含     晚餐：X   

	住宿
	温馨的家


费用说明
	费用包含
	大交通：深圳-广州南-从江/桂林-深圳往返二等座高铁/动车票及当地空调旅游车住宿：1晚肇兴准四酒店+1晚三江准四酒店+1晚龙胜温泉酒店，酒店双人标间。参考酒店：三江：江湾文旅酒店，广悦尊酒店或同级肇兴：肇兴故事，侗寨念歌，肇兴侗都酒店或同级/从江：心想、品尚、神瑶或同级龙胜：龙胜温泉酒店或同级门票：行程中所列景点首道大门票。（景区小交通自理)用餐：3早5正餐，；长桌宴30元/人/餐，百家宴50元/人/餐，其余餐标30元/人/餐，长桌宴/百家宴人数不足则改为围餐（酒店含早，不用不退，正餐10人一桌，不足10人菜相应调整）用车：正规旅游大巴车，确保一人一座，20人以下普通车，满20人升级2+1陆地豪华头等舱；导游：中文专职导游，行程作息由随团导游根据具体情况安排。购物：行程景点内设有购物店，不属于旅行社安排购物。（提示：景区内均设有商铺，此类商铺不是我们旅行社指定购物店范畴，敬请理解！）保险：旅行社责任险、代购24万旅游意外险。儿童及婴儿说明：中童收费：(1.2-1.49米区间，年龄满6周岁不满14周岁)。小孩含半价高铁、当地旅游车位、正餐半价、导服、景点第一道门票半票(若超高请在当地自行补足门票、环保车及缆车等景区内交通差价。不提供住宿床位、不含早。 小童收费:(1.2米以下且年龄不满6周岁)。小孩含当地旅游车位、正餐半价、导服。不提供住宿床位不含早、不含景区门票。2周岁以下婴儿，不含餐、床位、景点、动车费用，交通部门规定婴儿必须占座位，不能超载。

	费用不包含
	1、报价只含每人每天一床位，产生单男单女须补房差。2、行程内没有约定包含的景区内交通费用；行程外的自费节目及私人所产生的个人费用等。3、贵重物品随身携带或者入住酒店在前台寄存，以免丢失，请注意保管好自己的财物，如有财物丢失，旅行社不承担责任。4、由于不可抗力或者旅行社、履行辅助人已尽合理义务仍无法避免的事件，而需要变更行程时产生的费用（包括但不限于自然灾害、高铁/动车延误或取消、车辆故障、交通意外等）。5、客人若中途自愿离团，旅行社扣除实际产生费用后，将未产生费用余款退还，给旅行社造成损失的，旅游者应当依法承担赔偿责任。自愿签字离团后一切责任与旅行社无关。6、必消景交：肇兴电瓶车20+巴沙苗寨电瓶车20+程阳八寨电瓶车15=55元/人，请交给导游！


其他说明
	预订须知
	儿童及婴儿说明：中童收费：(1.2-1.49米区间，年龄满6周岁不满14周岁)。小孩含半价高铁、当地旅游车位、正餐半价、导服、景点第一道门票半票(若超高请在当地自行补足门票、环保车及缆车等景区内交通差价。不提供住宿床位、不含早。 小童收费:(1.2米以下且年龄不满6周岁)。小孩含当地旅游车位、正餐半价、导服。不提供住宿床位不含早、不含景区门票。2周岁以下婴儿，不含餐、床位、景点、动车费用，交通部门规定婴儿必须占座位，不能超载。

	温馨提示
	1. 敬请游客结束游览前在广西当地如实填写意见单，希望通过您的意见单，我们能更好地监督广西省内的接待质量，旅行一概以游客自填的意见单为处理投诉反馈的依据。如果客人在当地接待社意见单上签署满意或不签署者，而返回始发地再投诉者，请恕我社难予受理。敬请合作！2. 旅游业是广西省的支柱产业，所有的景区、餐饮区域中可能会存在有购物商场，游客是否需要购买商品由游客自己决定，与旅行社无关！游客在购物商场中购买商品，请向商场索要购物发票。如因质量问题有退换货要求，游客本人应保证货品完好无损，并提供购物发票，在购物期限时间范围内，商家会受理。
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